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Цель: сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей с учетом их 
индивидуальных особенностей, удовлетворение потребностей растущего организма в отдыхе, 
творческой деятельности и движении.  

Задачи:  
1. Создать условия, обеспечивающие охрану жизни и укрепление здоровья детей, предупреждение 
заболеваемости и травматизма. 
 2. Создавать условия для закаливания детей, используя благоприятные факторы летнего времени 
(солнце, воздух, вода), способствовать их физическому развитию путѐм оптимизации двигательной 
активности каждого ребенка.  
3. Реализовать систему мероприятий, направленных на развитие самостоятельности, 
инициативности, любознательности и познавательной активности в различных образовательных 
областях.  
4. Расширять и уточнять доступные детям знания и представления об объектах природы и природных 
явлениях, формировать основы экологической культуры.  
5. Проводить осуществление педагогического и санитарного просвещения родителей по вопросам 
воспитания и оздоровления детей в летний период.  
                                                                     Работа с кадрами 

№ 
п/п 

Мероприятия Срок 
исполнения 

Ответственные 

1.  Перевод МБДОУ на летний режим 01.06.2025 – 

31.08.2025 

Заведующая 
Марухина Н.Г. 
 

2.  Приказ по МБДОУ о переводе на летний режим 30.05.2025 Заведующая 
Марухина Н.Г. 

3.  Административные совещания  
«Подготовка территории ДОУ к летнему периоду» 

«Готовность ДОУ к новому учебному году» 

«Итоги летней оздоровительной работы» 

 

30.05.2025 

25.08.2025 

27.08.2025 

29.08.2025 

 

Заведующая 
Марухина Н.Г. 
Зам.зав.по ВР 
Шевченко А.А. 
Зам.зав.по ВР 
Шевченко А.А. 
 

4.  Смотр участков ДОУ по подготовке к летнему 
оздоровительному периоду 

02.06.2025 Комиссия ДОУ 

5.  Проведение инструктажа с педагогическим и 
обслуживающим персоналом «Охрана жизни и 
здоровья детей с учетом летних условий» 

02.06.2025 Заведующая 
Марухина Н.Г. 
Завхоз  
Еремеева Н.В. 

6.  Проведение инструктажа  с помощниками 
воспитателей 

02.06.2025 Завхоз Еремеева 
Н.В. 

7.  Проведение инструктажа с педагогами «По охране 
жизни и здоровья воспитанников на летний период 

02.06.2025 Заведующая 
Марухина Н.Г. 

 

 

 

1. Методическая работа 

№ Мероприятия Срок исполнения Ответственные 
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п/п   

1.  
Семинар «Организация работы коллектива ДОУ в 
летний оздоровительный период» 

30.05.2025 педагоги ДОУ 

2.  Выставка методических пособий, статей, журналов 
по работе с детьми в летний период 

В течение ЛОП Зам.зав. по ВР 
Шевченко А.А. 

3.  Индивидуальная работа с воспитателями (по 
запросам)  

В течение ЛОП Зам.зав.по ВР. 
Шевченко А.А. 

4.  Участие в конкурсах В течение ЛОП Зам.зав.по ВР. 
Шевченко А.А. 

5.  Разработка сценариев праздников, развлечений, 
физкультурных досугов  

Май-июнь Музыкальный 
руководитель 
Марухина Н.Г. 

6.  Пополнение сайта ДОУ информационными 
материалами 

В течение ЛОП Зам.зав. по ВР 
Шевченко А.А. 

7.  Организация и проведение консультаций на темы: 
  «Организация детской деятельности в летний 
период» 

«Оказание первой доврачебной помощи при 
несчастных случаях» 

 «Предупреждение детского травматизма» 

 «Профилактика кишечных инфекций» 

« Профилактика солнечного теплового удара» 

 

Июнь- 

Август  

Воспитатели 

8.  Разработка наглядной информации  в соответствии 
с рекомендациями по оформлению ДОУ к началу 
учебного года 

Август Воспитатели групп 

9.  Разработка планов образовательной деятельности 
на 2025-2026 уч. г., подготовка документации к 
новому учебному году 

Август Зам.зав. по ВР 
Шевченко А.А. 

10.  Систематизация материалов в методическом 
кабинете 

Август  Зам.зав.по ВР. 
Шевченко А.А. 

11.  Оснащение программно-методической и 
развивающей предметно – пространственной 
среды с учетом примерной основной 
образовательной программы дошкольного 

Образования  

В течение ЛОП Заведующая 
Марухина Н.Г., 
Зам.зав.по ВР. 
Шевченко 
А.А..педагоги ДОУ 

12.  Открытый просмотр закаливающих мероприятий 
на свежем воздухе (все группы) 

Первая неделя 
августа 

Воспитатели 

13.  Педагогический час  Август  
2-я неделя 

Заведующая 
Марухина Н.Г. 
Зам.зав.по ВР. 
Шевченко А.А. 

14.  Круглый стол «Результативность оздоровительной 
работы в летний период» 

Август  
4-я неделя 

29.08.2025 

Заведующая 
Марухина Н.Г. 

 

3. Воспитательно- образовательной работа с детьми 



4 

 

Сетка тематических недель  по  месяцам 

Июнь 

1 неделя – «Детство-это ты и я» 

2 неделя - «Моя Родина» 

3 неделя – «Интеллектуала» 

4 неделя – «Неделя игр» 

5 неделя-  «Неделя хорошего настроения» 

 

Август 

1 неделя –«Азбука безопасности» 

2 неделя –«Неделя воды» 

3 неделя –«Неделя семьи» 

4 неделя - «Неделя спортивных игр» 

                                         Июнь 1 неделя «Детство-это ты и я» 

 

Дни недели Мероприятия Ответственные 

понедельник 

02 июня 

Международный 
день защиты детей 

 Утренняя зарядка с Чебурашкой. 
 Акция «Подари улыбку» 

 Развлечение для разновозрастных групп. 
 Соко-пауза. 
 Летний кинотеатр 

 Праздник экспериментирования 
«Лаборатория научных чудес» 

 Конкурс построек и фигур из песка. 
 Театрализованная деятельность. Показ 

сказки сотрудниками ДОУ «» 

 Книжная выставка «Лето, солнце, пляж 
...Какую книгу взять в багаж?» 

старший 
воспитатель, 
музыкальный 
руководитель, 

воспитатели групп 

вторник 

03 июня 

Мы тоже имеем 
права 

 

 Просмотр презентации «Права детей» 

 Рассматривание иллюстраций по теме 

 Подвижная игра «Кенгуру» 

 Заучивание стихотворений Е. 
Благининой «Радуга» 

 Подвижная игра «Ловишка с мячом» 

 Социально-нравственное воспитание 
Беседа «Почему бывают драки?» 

 Артикуляционная гимнастика 
«Фокус» 

воспитатели групп 

среда 

 04 июня 

 День Алисы в 
стране чудес 

  

 Познавательная беседа о писателе 
Льюисе Кэролле и его творчестве. 

 Занимательное воображаемое 
путешествие «В гости к Алисе – в Страну чудес». 

 Занятие по развитию речи с 
использованием сказки Льюиса Кэролла. 

 Увлекательные опыты и 
эксперименты, с использованием сюжета сказки про 
Алису. 

 Просмотр мультфильма №Алиса в 
стране чудес». 

воспитатели групп 

четверг 

05 июля 
 Чтение художественной литературы 

автора. 
воспитатели групп 
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День рождения 
русского писателя 

Владимира 
Сутеева.  

 Викторины по произведениям В. 
Сутеева. 

 Рассматривание иллюстраций к 
произведениям В.Сутеева 

 Просмотр мультфильмов по 
произведениям В.Сутеева. 

пятница 

06 июня 

День Пушкинской 
поэзии 

 Рассматривание иллюстраций русских 
художников к произведениям Пушкина 

 Беседы: «А.С. Пушкин – 

сказочник», «Русские народные прибаутки в сказках 
А.С. Пушкина» 

 Экскурсия в библиотеку ДОУ; 
 Чтение произведений А. С. Пушкина; 

прослушивание аудио сказок Пушкина; 
 Аппликация: «Хрустальный домик 

белочки», «Лебедь»; «Аквариум с золотыми 
рыбками» - техника «рванная мозаика» 

 Дидактические игры «Кто, где 
живѐт?», «Составь сказку» по набору  сюжетных 
картинок 

 Хороводная игра  «Мы на луг ходили, 
хоровод водили» 

 Подвижные игры «Ручеѐк»; «33 
богатыря»; 

воспитатели групп 

 

Июнь 2 неделя «Моя Родина» 

 

Дни недели Мероприятия Ответственные 

понедельник 

9 июня 

Москва – столица 
нашей Родины 

 Беседа с детьми «Столица нашей -
Родины Москва» 

  Беседа с детьми «Маленький 
человек в большом городе» 

  Подвижная игра «Передай – 

встань» 

  Пальчиковая гимнастика «Лето» 
Беседа с детьми «Московский зоопарк» 

 Рассматривание иллюстраций о 
Родине 

воспитатели 
групп 

вторник 

10 июня 

Многонациональная 
страна 

 Знакомство с национальными 
народами проживающими на территории России. 

 Рассматривание альбома «Нации 
России». 

 Знакомство с национальными 
блюдами. 

 Рассматривание альбома 
«Национальные костюмы». 

 Знакомство с национальными 
играми и танцами. 

воспитатели 
групп 

среда 

11 июня 

День России 

 Рассматривание иллюстраций на 
тему  «Мой дом  – моя страна» 

 Заучивание стихотворения «Моя 

воспитатели 
групп 
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Родина З. Александровой 

 Русские народные игры 

 Беседа с детьми на тему: «Наша 
Родина — Россия», «Многообразие чудес 
природы Родины» 

 Рисование: «Мы живем в России» 

 Чтение стихов о России 

 Рассматривание картинок и 
иллюстраций на тему: «Достопримечательности 
России», «Красивые города России» 

Тематическое развлечение «День России». 

 

3 неделя «Интеллектуала» 

 

Дни недели Мероприятия Ответственные 

понедельник 

16 июня 

День  читающего 
человека 

 Тематическая выставка 
«Любимые книги нашей семьи» 

 Беседа «Как сделали книгу», о 
бережном отношении к книгам. 

 Дидактическая игра «Угадай сказку», 
«Угадай, кто меня нарисовал», «Узнай героя», 
«Что любит книга» 

 Лепка «Герои любимых сказок». 
 Сюжетно-ролевая 

игра  «Художники-иллюстраторы», «Библиотека». 
 Подвижные игры: «Лиса и куры», 

«Водяной», «Журавлики». 
 Развлечение – показ кукольного 

театра «Теремок». 
 Акция «Подари книгу детскому 

саду» 

воспитатели 
групп 

вторник 

17 июня 

Юный эрудит  

 Сюжетно – ролевая игры «Мы 
исследователи», расширить представление детей о 
живой природе, и о ее значении для человечества. 

 Экспериментирование «Какая бывает 
вода?». 

 Викторина «Хочу всѐ знать». 
 Беседа «Для чего растениям нужны 

семена?» 

воспитатели 
групп 

среда 

18 июня 

Викторина 
«Умники и 
умницы» 

 Отгадывание различных загадок. 
 Просмотр обучающего видео «Зачем 

нужен воздух». 
 Опыт «Как обнаружить воздух». 
 Разгадывание ребусов. 
 Словесная игра «Разговоры по 

телефону», учимся вежливо разговаривать по 
телефону. 

  

воспитатели 
групп 

четверг 

19 июня 

День 

 Беседы «Любимый мультик», «Мы с 
мамой смотрим мультик» 

 Рассматривание и обсуждение 

воспитатели 
групп 
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мультфильмов картинок: предметные: «Герой мультфильма», 
сюжетные «Иллюстрации знакомых 
мультфильмов» 

 Викторина «По следам знакомых 
мультфильмов» 

 Дидактические игры: «Вкладыши из 
мультиков», «Большой-маленький» 

 Подвижные игры: «Мишка и зайки», 
«Курочка-хохлатка» 

 Речевая игра «Кто рассказывает?» 

 Рисование цветными карандашами 
«Вот ѐжик, ни головы, ни ножек» 

 Конструирование «Теремок» 

 Чтение художественной литературы 
сказка В. Сутеева «Кто сказал «Мяу?», Сказка 
«Козлятки и волк» обр. Ушинского, 

 Наблюдение за героями 
мультфильмов в процессе просмотра (Чебурашка. 
Крокодил Гена, Курочка Ряба, Колобок и др.) 

пятница 

20 июня 

Хочу всѐ знать 

 Беседа «Для чего нужен воздух?» 

 Д/игры «Что в рюкзаке у солдата?», 
«Сложи узор» и т.д. 

 Рисование цветной манкой (по 
выбору педагога). 

 Сюжетно – ролевая игра «Стройка». 

 

 

Июнь 4 неделя «Неделя игр» 

 

Дни недели Мероприятия Ответственные 

понедельник 

23 июня 

День 
спортивных игр 

«Спорт-игра» 

 Беседа с детьми о пользе утренней 
гимнастики, «Что такое здоровье и как его 
сохранить и преумножить», «Чтобы быть 
здоровыми» 

 Загадывание загадок о спорте, 
разучивание речевок 

 Эстафеты: «Прокати мячи», 
«Перенеси предмет». 

 Рисование на тему: «Мой любимый 
вид спорта» 

 Сюжетно-ролевая игра «Зарядка в 
детском саду». 

 Подвижные игры: «Зайцы и волк», 
«Кто быстрее», «Самолѐты», «Охотники и зайцы», 
«Найди себе пару», «Перелѐт птиц». 

воспитатели 
групп 

вторник 

24 июня 

День 

мяча 

  Рассматривание альбомов «Такие 
разные мячи», «Путешествие мяча» 

 Экскурсия в спортивный зал: «Какие 
мячи есть в спортивном зале и как их 
использовать?» 

 Игровые обучающие ситуации: «В 
какие игры можно с мячом играть», «Разные мячи – 

для разных игр», «Как мяч здоровье укрепляет» 

воспитатели 
групп, 

инструктор по 
физ. культуре 
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 Изготовление мячей из бросового и 
подручного материала «Мастерская Оранжевого 
мяча» 

 Дидактические игры: «Настроение», 
«Виды спорта», с мячом «Кто кем был или что чем 
было» 

 Малоподвижная 
игра     «Найди     мяч»     

 Подвижные игры: «Ловишка с 
мячом», «Охотники и утки» 

среда 

25 июня 

День здоровья 

 Беседа: «Здоровье в порядке – спасибо 
зарядке» 

 Просмотр иллюстраций: «Моѐ 
здоровье – моѐ богатство». 

 Заучивание пословиц и поговорок о 
здоровье, отгадывание загадок о различных видах 
спорта и спортивном инвентаре. 

 Чтение художественной литературы Г. 
Остер: «Вредные привычки»; К. Чуковский: 
«Мойдодыр» 

 Дидактическая игра: «Что полезно, а 
что вредно для здоровья?» 

 Игра-драматизация: «Витаминная 
семья» 

 Подвижные игры: «Ловишка с 
мячом», «Охотники и утки» 

воспитатели 
групп 

четверг 

26 июня 

День 
хороводных игр 

 Беседа «Народные игры», «Как играли 
в старину». 

 Чтение сказок, песенок, потешек, 
закличек. 

 Изготовление атрибутов к народным 
играм 

 Игровое развлечение «Где потерялась 
игра?»   

 Дидактическая игра «Узнай меня». 
 Подвижные игры:   «Прятки», «Пастух 

и стадо» 

 Хороводная игра «Ой, бежит ручьѐм 
вода», «Плетень» 

воспитатели 
групп 

пятница 

27 июня 

Международный 
Олимпийский 

день 

 Тематический спортивный 
праздник «Малые олимпийские игры» 

 Беседа о технике безопасного 
поведения в спортивном зале и спортивной 
площадке, о символике олимпийского движения. 

 Рассматривание фотографий 
специализированных залов, стадионов. 

 Составление рассказа «Мой любимый 
вид спорта» 

 Оформление выставки детских 
рисунков  «Мы со спортом дружим», «Наш 
талисман Олимпиады», «Моя Олимпиада». 

воспитатели 
групп 
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 Выпуск стенгазет на тему «Наша 
спортивная группа» или «Спортивный герб нашей 
группы» 

 Подвижные игры:  «Чье звено скорее 
соберется?», «Кто самый меткий?», «Кот и мыши» 

 Сюжетно-ролевая  игра «На стадионе» 

 Дидактическая игра «Помоги 
спортсмену выбрать инвентарь», «Лабиринты» 

 

Июнь 5 неделя «Неделя хорошего настроения» 

 

Дни недели Мероприятия Ответственные 

понедельник 

30 июня 

День юмора и 
смеха 

 Беседа с детьми «Что может тебя 
развеселить?». 

  Рисование «Точка, точка, запятая, 
вышла рожица кривая» (рисуем смешные 
рожицы), «Нарисуй клоуну улыбку» 

 Конкурс на самый веселый и 
задорный смех. 

 Чтение художественной 
литературы стихотворение К. Чуковского 
«Путаница», Г. Остера «Вредные советы», Г. 
Сапгира «Грустный клоун». 

 Игры-забавы с воздушными 
шариками «Назови имя», «Не зевай и быстрей 
передавай», 

 Экспериментирование «Фокусы с 
водой» (средства: банка с водой, стаканчики с 
водой гуашь, сахар, кофе, ложечки). 

 Малоподвижная игра «Сделай как 
я», «Замри» 

 Подвижные игры: «Гуси – лебеди», 
«Смелые ребята». 

воспитатели групп 

 

 

                                      Август  1 неделя «Азбука безопасности» 

 

Дни недели Мероприятия Ответственные 

пятница 

01 августа 

День ГИБДД 

 Беседы: «Какие человеку нужны 
машины», «Зачем нужны дорожные знаки», 
«Безопасное поведение на улице» 

 Чтение художественной литературы: М. 
Ильин, Е. Сигал «Машины на нашей улице»; С. 
Михалков «Моя улица»; В. Семери «Запрещается – 

разрешается»; Б. Житков «Что я видел»; С. Михалков 
«Дядя Степа - милиционер» 

  Дидактические игры: «Подбери колесо 
для машины»; «На чем я путешествую»; «Говорящие 
знаки»; «Кому что нужно» 

 Сюжетно-ролевые игры: «Гараж»; «В 
автобусе»; 

  Подвижные игры «Светофор»; 

воспитатели 
групп 
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«Цветные автомобили» 

  Рисование: «Запрещающие знаки на 
дороге» 

понедельник  
04 августа 

День 
светофора 

 Беседа «Генерал дорожных знаков» 

 Работа в книжном уголке: оформление 
выставки книг по ПДД. 

 Игра-моделирование «Три сигнала 
светофора» 

 Чтение сказки С. Михалкова «Дядя 
Степа семафор» 

 Заучивание стихотворения Р. Фархади 
«У любого перекрестка нас встречает светофор». 

 Изготовление макетов светофора 

 Дидактическая игра «Светофор» 

 Игра в песочнице «Построим улицу» 

 Подвижные игры: «Стоп, машина!», 
«Цветные автомобили» 

 Сюжетно-ролевая игра «Пешеходы и 
водители» 

воспитатели 
групп 

вторник 

05 августа 

День 
дорожной 

грамотности 

 Беседа о правилах поведения в 
общественном транспорте 

 Самостоятельная художественная 
деятельность: создание иллюстраций для оформления 
книжки-малышки о ПДД 

 Сюжетно-ролевая игра «Автобус» 

 Чтение художественной литературы  В. 
Тимофеев «Для пешеходов» 

 Дидактические игры:  «Подбери колесо 
для машины»; «На чем я путешествую»; «Говорящие 
знаки»; «Кому что нужно» 

 Подвижные игры: «Светофор»; 
«Цветные автомобили» 

воспитатели 
групп 

среда 

06 августа 

Всероссийский 
день семьи 

 Тематическое развлечение «День 
семьи, любви и верности» 

 Беседы на тему: «Моя семья», «Что я 
знаю о маме и папе», «Моя дружная семья», «Кем 
работают мои родители», «Дружная семья всем 
нужна» 

 Рассматривание фотографий «Моя 
семья» 

 Дидактические игры: «Позовем маму, 
папу», Угадай, кто я тебе», «Мама – дочка», «Кому, 
что нужно для работы» 

 Чтение худ. литературы: Е. Благинина 
«Посидим в тишине», «Вот какая мама», р. н. с. 
«Сестрица Алѐнушка и братец Иванушка», В. Осива 
«Сыновья», «Косточка», Е. Тарановой «Семья – это 
папа и мама, и дед», Э. Успенский «Бабушкины 
руки», Ю. Яковлев «Мама». 

 Пальчиковые игры «Моя семья», 
«Мама» 

воспитатели 
групп 
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 Сюжетно-ролевые игры: «Дочки-

матери», «Дом», «Семья», «Мамины помощницы» 

 Конкурс рисунков на асфальте «Моя 
семья» 

 Подвижные игры: «Лиса и куры», 
«Водяной», «Журавлики» 

четверг 

07 августа 

День 
дорожных 

знаков 

 Беседа о дорожных знаках. 
 Отгадывание загадок по ПДД. 
 Рассматривание знаков «Пешеходный 

переход», «Дети», «Остановка общественного 
транспорта». 

 Чтение художественной литературы С. 
Волков «Про правила дорожного движения» 

 Настольно-печатная  игра Лото 
«Дорожные знаки» 

 Художественное творчество: рисование 
«Придумай дорожный знак». 

 Конкурс «Лучший изготовитель 
дорожных знаков» 

 Игра в песочнице «Построим улицу». 
 Сюжетно-ролевая игра «На улицах 

города» 

 Дидактическая игра «Правильно веди 
себя на улице» 

 Подвижная игра: «Воробышки и 
автомобиль» 

воспитатели 
групп 

пятница 

08 августа 

Безопасность 
на проезжей 

части и 
железной 

дороге 

 Беседа «Правила поведения на дороге». 
 Рассматривание плакатов и картинок с 

проблемными ситуациями. 
 Чтение художественной литературы М. 

Дружинина «Наш друг светофор»; «Правила 
поведения на улице»; Правила езды на велосипеде» и 
т.д. 

 Заучивание стихотворения «С мамой 
через дорогу». 

 Дидактические и подвижные игры 
«Светофор», «Воробышки и автомобили». 

 Игровое упражнение по ПДД «Тротуар 
и дети» 

 Аппликация «По дороге в детский сад» 

 Рисование знаков дорожного движения. 

воспитатели 
групп 

 

Август 2 неделя «Неделя воды» 

Дни недели Мероприятия Ответственные 

понедельник 

11 августа 

День Нептуна 

(отмечают в 
последнее 

воскресенье 
июля) 

 Тематический праздник «День 
Нептуна» 

 Беседа: «Безопасность при отдыхе на 
природе» 

 Игра – аттракцион «Вымой чисто руки 
товарищу» 

 Аппликация: способом отрыва: 

воспитатели 
групп 
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«Деревья»; «Море» 

 Чтение художественной литературы о 
природе: Г. - Х. Андерсен «Русалочка», сказка «День 
рождения Дельфинѐнка», «Сказки и были о морях и 
океанах», «Живая вода» (сказки народов Сибири, 
стихи А. С. Пушкина «О море», Н. А. Рыжова «Не 
просто сказки…» 

 Подвижные игры: «Беги к тому дереву, 
которое назову»; «Мышеловка», «Бабочки и цветы»; 

 Малоподвижная игра «Море волнуется 
раз!» 

 Игры с водой и мыльными пузырями на 
свежем воздухе 

вторник 

12 августа 

День игр с 
водой и 

мыльными 
пузырями 

 Беседа на тему: «Мыльные пузыри» 

 Чтение художественной литературы 
русская народная сказка «Пузырь, Соломинка и 
Лапоть». 

 Наблюдение за мыльными пузырями. 
 Подвижная игра «Пузырь» 

 Рисование на песке. Тема: «Дорогой 
мыльных пузырей…» 

 Игры с водой «Тонет – не тонет»; 
«Бульбочки»; «Разноцветная вода». 

воспитатели 
групп 

среда 

13 августа 

День природы 

 Наблюдения за погодными явлениями 

 Рассматривание альбомов «Времена 
года» 

 Конкурс загадок о природе 

 Чтение художественной литературы 
природоведческого характера 

 Прослушивание аудиозаписи «Голоса 
леса» 

 Игры с природным материалом 

 Изготовление вертушек, султанчиков, 
воздушного змея 

 Дидактические игры: «Береги природу», 
«Скажи название» «Назвать растение по листу», 

 Подвижные игры: «Земля, вода, огонь, 
воздух» - с мячом, «Солнечные зайчики», «Скакалки», 
«Прятки», «Ловишки» 

воспитатели 
групп 

четверг 

14 августа 

День рек, 
морей и 
океанов 

 Беседа «Кого ты знаешь из жителей 
подводного царства?» 

 Рассматривание набора картинок по 
теме «Обитатели моря», «Обитатели рек», «Обитатели 
океанов» 

 Наблюдение «Цвет и тени». 
 Чтение художественной литературы Е. 

Пермяк «Первая рыбка». 
 Дидактические игры: «Что в мешочке?», 

«Найди такую же», «Кто живѐт в подводном царстве? 

 Подвижные игры: «Рыбак и рыбаки», 
«Удочка», «Море волнуется …», «Сети». 

воспитатели 
групп 
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 Сюжетно-ролевые игры:  «Путешествие 
на пароходе», «Путешествие на подводной лодке». 

пятница 

15 августа 

День 
экспериментов 

с водой 

 Беседа «Свойства воды», «Великая 
тайна воды» 

 Рассматривания воды на глобусе, 
географической карте. 

 Опыты с водой «Вода — жидкая, может 
течь», «Вода не имеет формы», «Вода не имеет вкуса» 

 Лепка «Морское царство». 
 Чтение художественной литературы: 

«Приключение в капле воды». С.Ю. Афонькин, 
русская народная сказка «Снегурочка. Заучивание 
стихотворения Н. В. Нуркеновой «Туман». 

 Исследовательская деятельность. «Тонет 
не тонет». 

 Дидактические игры: «Загадай, мы 
отгадаем», «Составь картинку». 

 Подвижные игры:  «Караси и щука», 
«Море очень широко» 

воспитатели 
групп 

 

Август 3 неделя «Неделя семьи» 

 

Дни недели Мероприятия Ответственные 

понедельник 

18 августа 

День дружных 
семей 

 Беседы на темы: «Семья-это значит 
МЫ вместе», «Неразлучная семья», «Вся семья 
вместе и душа на месте» 

 Коллажи с детскими высказываниями-

описаниями на тему: «Моя семья» 

 Сюжетно-ролевые игры: «Семья», 
«Дочки-матери», «Наш дом» 

 Изготовление открыток-ромашек для 
родных и родителей «Раз ромашка, два ромашка!» 

 Заучивание стихотворений, пословиц, 
загадок о семье 

 Подвижные игры: «Лиса и куры», 
«Водяной», «Журавлики» 

воспитатели 
групп 

вторник 

19 августа 

День бабушек и 
дедушек 

 Беседа на тему « Наши дедушки и 
бабушки, 

 Выставка рисунков «Мои любимые 
бабушка и дедушка»; 

 Чтение художественной литературы: 
 «Дедуля» Т. Боковой; «Бабушкины руки» Льва 
Квитко; «Бабушка» Агния Барто; «Очень бабушку 
люблю!» Тамара Маршалова. 

 Игры - путешествия: «В деревню к 
бабушке» 

 Составление рассказов о бабушке «Я 
бабушкин помощник». 

 Дидактическая игра «Напоим куклу 
чаем» 

 Худ. творчество (Рисование). Тема: 
«По ровненькой дорожке» 

воспитатели 
групп 
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 Игровые ситуации: 
Бабушкины (дедушкины) помощники», 
«Бабушка (дедушка) заболела» 

 Подвижные игры: «Лиса и куры», 
«Водяной», «Журавлики» 

среда 

20 августа 

День сестер и 
братьев 

 Рассматривание альбома с 
фотографиями братьев и сестер. 

 Беседа «Мой любимый брат», «Моя 
любимая сестра», «Во что мы играем с сестрой 
(братом)», «Как вы понимаете, что такое семья» 

 Составление рассказов по картине 
«Семья» 

 Художественное творчество – 

рисование «Портрет моей (моего) сестры (брата)» 

 Пальчиковая игра «Кто живет в 
семье», «Семья» 

 Дидактические игры: «Отгадай-ка», 
«Так бывает или нет?», 

 Подвижные игры: «Через ручеек», 
«Ловишки», «Охотник и зайцы» 

 Сюжетно-ролевая игра «Сестра гуляет 
с младшим братом» 

воспитатели 
групп 

четверг 

21 августа 

Международный 

День торта 

 Рассматривание изображений 
различных тортов 

 Беседа «Откуда появился торт», 
«Можно ли каждый день есть торт?», «Кондитер – 

это самая сладкая профессия!» 

 Чтение художественной литературы 
«Сладкоежки и сладкоежки» Дмитрий Соколов, 
«Сказка про страну сладких булок» Марина 
Мосина, Дж. Родари «Какого цвета ремесла?» Чем 
пахнут ремесла?», М. Пляцковский «Кому что 
нравится»,  В. Осеева «Печенье». 

 Художественное творчество –лепка 
тортов различной формы 

 «Парад тортов»-выставка тортов, 
изготовленных дома вместе с родителями из 
различных материалов 

 Дидактические игры: «Собери 
кондитерское изделие», «Назови сладости», 
«Назови полезные сладости» 

 Сюжетно-ролевая игра «Кондитеры» 

 Подвижные игры:  «Хитрая лиса», 
«Мышеловка», «Стадо и волк». 

воспитатели 
групп 

пятница 

22 августа 

День домашних 
питомцев 

 Беседа «Какое домашнее животное у 
меня есть», «Домашние животные», «О правилах 
безопасного поведения с домашними животными». 

 Рассматривание альбомов «Домашние 
животные и их детеныши» 

 Дидактические игры по развитию 
речи: «Где спрятался котенок», «У кого – кто», «Кто 
с хозяином живѐт, что хозяину даѐт?» 

воспитатели 
групп 
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 Рисование «Мой домашний питомец» 

 Чтение художественной литературы 
В. Сутеев «Кто сказал «мяу»?», «Загадки о 
животных» (лесных и домашних), Русская народная 
сказка «Соломенный бычок», В. Бианки 
«Подкидыш». 

 Сюжетно-ролевые игры: «Зоопарк», 
«Ветеринарная лечебница» 

 Подвижные игры:  «Мыши в 
кладовой», «У медведя во бору», «Коршун и 
наседка». 

 

Август 4 неделя «Неделя спортивных игр» 

 

Дни недели Мероприятия Ответственные 

Понедельник 

25 августа 

День 
открытия 

спортивной 
недели 

 Тематический спортивный 
праздник «Мой веселый, звонкий мяч» 

 Беседа на тему «Моя семья и 
физкультура», «Быть здоровыми хотим» 

 Загадывание загадок о спорте и 
спортивном инвентаре. 

 Дидактические игры: «Угадай вид 
спорта», «Двигаемся, играя», «Одежда для 
спортсменов» 

 Конкурс поделок «Летние виды 
спорта» 

 Эстафеты «Чему мы научились» 

 Сюжетно-ролевая игра «Мы будущие 
олимпийцы» 

 Подвижные игры: «Дружный 
хоровод», «Ловишки» 

воспитатели 
групп 

вторник 

26 августа 

День 
велосипеда 

 Рассказ воспитателя «Откуда к нам 
пришел велосипед»,  «Правила для 
велосипедистов» 

 Рассматривание иллюстраций 
«Велосипеды прошлого»,  «Необычные 
велосипеды» 

 Слушание песни « Песня 
велосипедистов» (Поющие гитары) 

 Дидактические игры: «Придумай 
велосипед будущего», «Собери велосипед», 
«Плохо-хорошо» 

 Заучивание стихотворения С. 
Михалкова «Велосипед» 

 Оформление фотовыставки «Я и мой 
верный друг- велосипед» 

 Коллективная работа: «Макет- 

велосипедная дорожка» 

 Сюжетно-ролевые игры: «Я - 
регулировщик», «Путешествуем на велосипедах». 

 Подвижные игры:  «Солнечные 
зайчики», «Скакалки», «Прятки» 

воспитатели 

групп 
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27 августа 

День 
дворовых игр 

 Оформление цветными  флажками и 
воздушными шарами спортивной площадки 

 Беседа «Чем можно заниматься во 
дворе», «Как играли мамы и папы» 

 Рассматривание сюжетных картинок 
«Во дворе», «На улице» 

 Заучивание закличек и считалок для 
дворовых игр 

 Подвижные игры: «Десятки с мячом», 
«Штандер», «Шлепанки», «Зевака», «Мяч-чижик», 
«Лапта», «Вышибала» 

  Соревнование для мальчиков по игре 
в «Городки». 

 Турнир для девочек «Резиночки». 

воспитатели 

групп 

четверг 

28 августа 

Весѐлый 
стадион 

 Дидактическая игра «Назови 
спортсмена 

 Прослушивание спортивного марша, 
гимна Российской федерации. 

 Рассматривание сюжетных картинок 
«На стадионе», «Летняя олимпиада» 

 Выставка детских рисунков «С 
физкультурой мы дружны!». 

 Эстафета «Катим мяч», «Отбей мяч», 
«Тоннель». 

 Подвижные игры:  «Десятки с 
мячом», «Штандер», «Шлепанки», «Зевака», «Мяч-

чижик», «Лапта», «Вышибала» 

воспитатели 

групп 

пятница 

29 августа 

День военных 
игр 

 Оформление альбома «Наша Армия 
родная». 

 Чтение художественной литературы 
А. Митяев «Наше оружие», С. Бороздин «Шел по 
улице солдат», Л. Кассиль «Твои защитники», С. 
Маршак «Пусть не будет войны никогда», 

 Д. игра: «Знаешь ли ты?», «Что 
делают солдаты?», «Собери машину». 

 Сюжетно-ролевая игра «Военные 
учения» 

 Конструирование из  «ЛЕГО»: 
«Военный корабль», «Самолет», «Постройка 
военных машин». 

 Лепка «Самолет», «Танк» 

  Подвижные игры: «Сигнальные 
флажки» 

 Тематический праздник «Прощай 
лето». 

воспитатели 

групп 

 

 

                                                      

Работа с родителями воспитанников 

 

 

Мерроприятия 

 

 

сроки 

ответстве
нные 
ппп  
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1 

 

Оформление стендовой информации для родителей (режим дня, 

рекомендации по организации совместной работы семьи и ДОУ в 
летний период). 

июнь воспитате
ли групп  

2 Размещение на сайте ДОУ информации для родителей  

 

июнь, 
август 

Зам.зав. 
по ВР  
Шевченко 
А.А. 

3 Участие родителей в конкурсах, выставках 

 

июнь, 
август 

воспитате
ли групп  

 

4 Конкурс семейных творческих  работ: «Летние поделки»; 
- фотовыставка «Наше лето»   

 

 

июнь, 
август 

воспитате
ли групп  

 

5 Раздача буклетов: Памятка в стихах «О безопасности летом», 
«Защити меня», 
«Правила безопасности детей на природе летом». 

Фотовыставка «Моя малая Родина». 
 

июнь, 
август 

воспитате
ли групп  

6 Индивидуальное консультирование родителей вновь 
поступающих детей 

«Первый раз в детский сад» 

 

август воспитате
ли групп  

7 Оформление папок-передвижек и распространения памяток: 
- организация закаливающих процедур. 
- профилактика кишечных инфекций; 
- витаминное лето; 
- опасные насекомые; 
- ядовитые растения; 
 - осторожно солнечный удар. 

июнь, 
август 

 

воспитате
ли групп  

8 Консультации для родителей: 
1. «Режим детей в ЛОП» 

2. Что такое двигательная активность» 

3. «Закаливающие мероприятия летом» 

4. «Музыкотерапия» 

5. «Разработка дополнительных 

материалов в помощь родителям, 
подборка художественной литературы, дидактических пособий, 
наглядного 

материала по темам недели» 

6. «Адаптация детей к условиям 

детского сада». 
7.индивидуальные консультации 

июнь, 
август 

воспитате
ли групп  
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5.Контрольно-аналитическая работа 

№ 
п/п 

Мероприятия 

 

Срок 
исполнения 

Ответственные 

 

1.  Состояние здоровья: утренний прием 
детей, состояние детей в течении дня 

В течение 
ЛОП 

Заведующая Марухина 
Н.Г. 

2.  Утренний прием 

- гимнастика на воздухе,  
- прогулка (соблюдение требований к 
проведению 
прогулки  продолжительность, одежда 
детей, двигательная активность). 

В течение 
ЛОП 

Зам.зав. по ВР  
Шевченко А.А. 

3.  Анализ посещаемости, заболеваемости Последний 
день месяца 

Заведующая Марухина 
Н.Г.  

4.  Питьевой режим: безопасность и качество 
питьевой воды, соответствие санитарным 
нормам 

В течение 
ЛОП 

Заведующая Марухина 
Н.Г. 

5.  Проведение подвижных и спортивных игр, 
физкультурно-оздоровительных 
мероприятий в режиме дня. 

В течение 
ЛОП 

Заведующая Марухина 
Н.Г.  
Зам.зав по ВР Шевченко 
А.А. 

6.  Ведение документации Первая и 
последняя 
неделя месяца 

Зам.зав по ВР Шевченко 
А.А. 

7.  Работа с родителями, уголки для 
родителей. 

В течение 
ЛОП 

Зам .зав по ВР Шевченко 
А.А. 

8.  Состояние развивающей предметно- 

пространственной среды в группах и на 
участках 

В течение 
ЛОП 

Заведующая Марухина 
Н.Г. Зам.зав по ВР 
Шевченко А.А. 

9.  Проверка наличия 
и  сохранности  выносного материала. 

постоянно Зам.зав по ВР  
Шевченко А.А. 

10.  Организация питания: 
-документация по питанию; 
-витаминизация контроль калорийности 
пищи 

 

постоянно Заведующая Марухина 
Н.Г, завхоз Еремеева 
Н.В. 

11.  Санитарно – гигиеническое состояние 
помещений, участка. 
- проведение генеральной и текущей 
уборки; 
- соблюдение режима проветривания; 
- питьевой режим; 
- дневной сон: санитарно-гигиеническое 
состояние помещения, учет 
индивидуальных особенностей детей. 
 

 Заведующая Марухина 
Н.Г, зам.зав. по ВР 
Шевченко А.А. 
завхоз Еремеева Н.В. 

12.  Соблюдение требований к одежде в 
помещении и на прогулке в соответствии с 

Постоянно  Зам.зав по ВР Шевченко 
А.А. 
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температурой воздуха и возрастом детей. 
13.  Выполнение инструкций по охране труда 

и технике безопасности 

В течение 
ЛОП 

Заведующая Марухина 
Н.Г. 
Завхоз Еремеева Н.В. 

14.  Осмотр групп по готовности к новому 
учебному году. 

Август Заведующая Марухина 
Н.Г 

 

6.Административно-хозяйственная работа 

№ п/п Мероприятия 

 

Срок 
исполнения 

Ответственные 

 

1.  Контроль за состоянием участков и 
игрового и спортивного оборудования 

Июль- август Завхоз Еремеева 
Н.В. 

2.  Разбивка и оформление цветников Июль Завхоз Еремеева 
Н.В. 

 Зам. зав. по АХЧ 
Лунцова К.Д.

3.  Косметический ремонт – покраска в 
групповых комнатах, помещениях ДОУ и 
на территории ДОУ  

июль Завхоз Еремеева 
Н.В. 

4.  Покос травы В течение 
ЛОП 

Дворник Цебоев Э. 

5.  Уход за цветниками, полив по графику В течение 
ЛОП 

Воспитатели групп, 
сторожа 
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